Referentinnen und
Referenten

Priv.-Doz. Dr. Andreas W. Berger, MHBA

Chefarzt

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth
Herzberge gGmbH

Klinik fur Innere Medizin Il

HerzbergstraBBe 79

10365 Berlin

Dr. Andreas Horn

Praxis fiir Endoskopie und Gastroenterologie
Landsberger Allee 131A
10369 Berlin

Linda Janke

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth
Herzberge gGmbH

Diatassistentin und Diabetesberaterin
HerzbergstraBBe 79

10365 Berlin

Dipl. Psych. Sarah Sundermeier Vukovic

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth
Herzberge gGmbH

Psychoonkologie der Klinik fur Innere Medizin Il
HerzbergstraBBe 79

10365 Berlin

Die Zertifizierung der Veranstaltung

ist bei der Arztekammer Berlin
beantragt.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Wir bitten um Anmeldung.

EVANGELISCHES KRANKENHAUS
KONIGIN ELISABETH HERZBERGE GGMBH
HerzbergstraB3e 79, 10365 Berlin
www.keh-berlin.de

Haus 22 (Festsaal und Foyer)

Klinik fur Innere Medizin Il
Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie
und gastrointestinale Onkologie

Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. Andreas Berger

T (030) 54 72 87 01

F (030) 5472299119

a.berger@keh-berlin.de

So finden Sie uns
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Gastroenterologie
zwischen Klinik und Praxis

6. Veranstaltung

Reizdarmsyndrom:
Aktuelles zur Definition,
Diagnostik und Therapie

16. Oktober 2024,
17.30 bis 20.00 Uhr
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Dr. Andreas Horn



Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute unsere 6. Veranstaltung
»Gastroenterologie zwischen Klinik und Praxis« ankindigen
zu durfen und laden Sie am 16. Oktober 2024 zum Thema
»Reizdarmsyndrom: Aktuelles zur Definition, Diagnostik
und Therapie« ganz herzlich ins KEH ein.

In unserem taglichen klinischen Leben sehen wir haufig
Patientinnen und Patienten mit unspezifischen Magen-/
Darmbeschwerden. Wir méchten lhnen einen aktuellen
Uberblick Gber die leitliniengerechte Diagnostik und
Therapie geben. Vor dem Hintergrund der informierten
Patientinnen und Patienten und dem vielfachen Wunsch
nach alternativer Therapie- und Diagnostikoptionen
mochten wir diesen Punkt mit Ihnen im Gesprach
diskutieren.

Zudem geben Frau Sundermeier Vukovic und Frau Janke
nutzliche Einblicke und lebensnahe Tipps und Aspekte aus
den Bereichen Psychosomatik und Ernahrungsmedizin.

Wie schon in der ersten Veranstaltung ist uns besonders am
Austausch mit Ihnen gelegen. Wir hoffen, unsere Agenda
fur diesen Abend weckt Ihr Interesse und wir freuen uns,
Sie wieder im KEH begruBen zu durfen.

L.

Andreas Horn Andreas Berger

Programm

BegriiBung und Empfang

Einfithrung

Priv.-Doz. Dr. Andreas Berger und
Dr. Andreas Horn

S3-Leitlinie »Reizdarmsyndrom«

Wann sprechen wir vom Reizdarmsyndrom?
Definition und leitliniengerechter
Diagnosealgorithmus

Dr. Andreas Horn

Allgemeine Therapieprinzipien und
gezielte symptomorientierte Therapie des
Reizdarmsyndroms

Priv.-Doz. Dr. Andreas Berger
Pause und Imbiss

Psychosomatik und Psychotherapie
im Behandlungsalgorithmus des
Reizdarmsyndroms

Sarah Sundermeier Vukovic

Erndhrungstherapie beim Reizdarmsyndrom

Linda Janke
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Ga stroskopie

- Koloskopie

Diskussion, Zusammenfassung und
Verabschiedung

Priv.-Doz. Dr. Andreas Berger und
Dr. Andreas Horn

Jeder Vortrag beinhaltet eine 5-minttige Diskussion.

Far Imbiss und Getranke ist wahrend der Veranstaltung
gesorgt.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich zur Veranstaltung
liber unsere Website www.keh-berlin.de/
veranstaltungen an.




